
Wypełnij poniższą tabelkę mocnych i słabych stron oraz możliwości i zagrożeń 

 SZANSE 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZAGROŻENIA  

MOCNE STRONY Jak dzięki silnym stronom 
mogę wykorzystać szanse? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jak silne strony pomogą mi 
przezwyciężyć zagrożenia? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SŁABE STRONY  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jak słabe strony mogą  
zniweczyć szanse? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jak słabe strony mogą pogłębić 
zagrożenia? 

 

Jakie słabe strony mogą stać się 

moim atutem? 

 

 

 

 

 

Jakie szanse tkwią w zagrożeniach, 

które dostrzegam? 

 

 

 

 


