Warszawa, 28 wrzednia 2018

Mazowiecka mtodziez w niechlubnej czotéwce

Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej bije na alarm: badania pokazuja, ze gimnazjalisci i licealisci
z Mazowsza czesciej niz ich réwiesnicy z innych wojewoddztw siegaja po narkotyki, a liczba zgonéw
z powodu przedawkowania narkotykow jest najwyzsza w catym kraju.

- Sytuacja jest tragiczna. Mazowiecka mtodziez z narkotykdéw korzysta czesto i intensywnie. Dostepnos¢
substancji psychoaktywnych jest powszechna - narkotyki mozna kupi¢ w barze, w dyskotece, w szkole.
Dlatego ruszamy z kampaniq edukacyjng. Chcemy, zeby rodzice wiedzieli o narkotykach jak najwiecej, dzieki
czemu bedg mogli lepiej chroni¢ swoje dzieci przed ich zgubnym dziataniem - powiedziat Artur Pozorek
p.o. Dyrektora Mazowieckiego Centrum Polityki Spoteczne;j.

Przerazajace statystyki

Zagrozenie jest jak najbardziej realne. Badanie ESPAD (European Survey Project on Alcohol and Drugs)
z 2015 r. pokazuje, ze mazowieccy gimnazjalisci przoduja w rozpowszechnianiu uzywania niemal wszyst-
kich substancji psychoaktywnych, a licealisci zajmujg pierwsze miejsce jesli chodzi o rozpowszechnia-
nie uzywania takich substancji jak metamfetamina, LSD lub inne halucynogeny oraz kokaina. Do tego
dochodzg tzw. ,dopalacze”, po ktére mtodziez na Mazowszu siega najczesciej ze wszystkich badanych.

O ile w 2013 r. $rednio co 4 dni na Mazowszu kto$ umierat z powodu przedawkowania narkotykéw
(86 zgondéw w skali roku), o tyle rok pdzniej wydarzato sie to juz co 3 dni (126 zgonéw w skali roku).
Wedtug danych zebranych do wskaznika TDI (Treatment Demand Indicator), w 2015 r. az 1737 oséb
zgtosito sie na leczenie w zwigzku z problemami z narkotykami - po raz kolejny Mazowsze znalazto sie
na czele niechlubnej statystyki.

MAZOWIECKIE Eampands Spodecena obicta pest Kampania spolecon
Honomwym Palionalem Reansnwana Sroll
(= 20.Mazowsze o S
SPOLECZME] Fana Adama Siruzika zoerch na Wojewid;




Zakazany owoc kusi najmocniej

Dlaczego tak sie dzieje? Narkotyki sg przez niektére mtode osoby traktowane jako element stylu zycia
i nawet duza wiedza na ich temat nie chroni przed ich zazywaniem. Z kolei rodzicom brakuje wiedzy na
ten temat, co nie pozwala im na szczerg partnerska rozmowe o konsekwencjach zazywania substancji
psychoaktywnych. - Bierna postawa, ograniczanie sie wytgcznie do kontroli nie jest wystarczajgcym srod-
kiem ochrony - mtody cztowiek traktuje narkotyki jak kuszqcy, zakazany owoc - podkresla Artur Pozorek
p.o. Dyrektora Mazowieckiego Centrum Polityki Spoteczne;j.

Mazowiecka mtodziez uzaleznia sie przede wszystkim od czterech podstawowych substancji: kanabinoli
(czyli marihuany, haszyszu i syntetycznych kanabinoli w dopalaczach), amfetaminy i innych psychosty-
mulatoréw (dopalaczy psychostymulujacych, mefedronu, kokainy i metamfetaminy), alkoholu i nikotyny.

Szeroko zakrojona kampania edukacyjna

- Gtéwnym celem naszej kampanii jest edukacja i informacja: rodzice muszq wiedziec, ze jest to realny
problem, z ktérym zetkng sie najprawdopodobniej wczesniej lub pézniej. Dlatego powinni wiedzieé, jak
sobie z nim radzi¢. W najblizszym czasie bedziemy publikowac materiaty dotyczqce tego tematu - powiedziat
Piotr Oniszk, Gtéwny Specjalista w Wydziale ds. Profilaktyki Uzaleznien w MCPS.

W ramach kampanii powstang artykuty edukacyjne dla prasy, plakaty, broszury i filmy. Na stronie interne-
towej MCPS pojawi sie zaktadka z treSciami edukacyjnymi, podobnie jak na profilu MCPS na Facebooku.

Oficjalnie kampania rozpoczyna sie 28 wrzesnia i potrwa do konca listopada br. cho¢ prace nad jej
przygotowaniem trwajg od wielu miesiecy.

Kontakt dla mediow:
Ewa Szul- Skjoeldkrona
+48 502 179 440

ewa.szul-skjoeldkrona@futurama.ci
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