Jesli Twoje
dziecko jest w okresie
dojrzewania, to wymienio-
ne objawy moga by¢
naturalnym elementem zmian
zwigzanych z dorastaniem.
Pamietaj jednak, ze moga

rowniez wskazywac na problemy

z uzywaniem substancji
psychoaktywnych.
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Zwroc¢ uwage
czy Twoje dziecko:

* ma zmienne nastroje, jest
dziwnie pobudzone, niecierpliwe
i rozdraznione,

+ oddala sie od rodziny i przyjaciét,

+ ma nowych znajomych, ktérych nie
zaprasza do domu,

- staje sie obce, mimo ze wczesniej

kontakt z nim byt dobry

lub catkiem niezly,

b‘ « ktamie, staje sie tajemnicze
v i niedostepne,
’ * nie radzi sobie z nauka, mimo ze

wczesniej nie miato problemow,

» znika z domu, wraca bardzo pdZno lub
bez uzgodnienia nocuje poza domem,

+ pozytywnie wypowiada si¢ na temat
narkotykdw lub/i ,dopalaczy”,

+ ma nadmierny apetyt
lub nie ma go w ogole,

* ma przekrwione oczy,
przewlekly katar.




Jesli w pokoju dziecka lub
mieszkaniu pojawity sie przedmioty
i substancje takie jak:

« fifki, fajeczki, bibutki do skrétow .
foliowe torebki strunowe,

« proszek i/lub tabletki niezn nego V
pochodzenia,

- pisma dotyczace uprawy I any,

« przesytki pocztowe zawierajace
tabletki lub proszek

moze to zwiekszaé prawdopodobieﬁ-
stwo, ze Twoje dziecko uzywa

narkotykéw. / %

Uzywanie narkotykdw wiaze
sie z wydatkami. Jesli Twoje
dziecko uzywa substancji psycho-
aktywnych, to zapewne potrzebuje
na nie dodatkowych pieniedzy.
Zwr6¢ wiec uwage, czy z domu nie
znikaja:

* pienigdze,

+ osobiste rzeczy dziecka,

. -warto$ciowe przedmioty
nalezace do dziecka, jak i do
ozostatych domownikéw).

-? Przedmioty i sprzety domowe moga

~ byc sprzedawane w celu uzyskania
srodkéw finansowych na zakup
narkotykdw.







