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Kompendium wiedzy dotyczace szkolenia pt. ,,Nowelizacja ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie” zostato opracowane przez Mariusza
Kusiona na podstawie tresci zawartych w:
1. Ustawie z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz niektdrych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535).
2. Ustawie z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania
cywilnego oraz niektdrych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 289).
3. Ustawie z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekuniczy oraz
niektérych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1606).
4. Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U.
22021 r. poz. 1249, z 2023 r. poz. 289, 535, 1606).

Spis tresci
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Zmiany obowiazujgce od 22 czerwca 2023

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535) weszta w zycie w zasadniczej czesci
22 czerwca 2023 r. Od tego dnia w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej, obowigzuje nowa i rozbudowana w stosunku do poprzedniej
definicja legalna przemocy domowej, ktéra zastgpita dotychczasowe pojecie ,,przemocy

w rodzinie”.

Przez przemoc domowg rozumie sie w art. 2 ust. 1 pkt 1: ,jednorazowe albo
powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej
przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajgce jej godnosé, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos$é, w tym seksualng,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkow finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkéw

komunikacji elektronicznej”.

Natomiast w mysl nowej definicji osoba doznajaca przemocy domowej to:

a) matzonek, takze w przypadku, gdy matzestwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz
jego wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

b) wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,

c) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,

d) osoby pozostajgce w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni,
zstepni, rodzeistwo i ich matzonkowie,

e) osoby pozostajgce obecnie lub w przesztosci we wspdolnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

f) osoby wspdlnie zamieszkujgcy i gospodarujacy oraz ich wstepni, zstepni, rodzeristwo
i ich matzonkowie,

g) osoby pozostajgce obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowe;j lub fizycznej
niezaleznie od wspodlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletni
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— wobec ktérych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osobe doznajgca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedgcego

Swiadkiem przemocy domowej wobec 0séb, o ktédrych mowa wyze;j.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé osobe, ktéra posiada wiedze na

temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.

Osoba stosujaca przemoc domowa to osoba petnoletnia, ktéra dopuszcza sie przemocy

domowej wobec oséb, o ktérych mowa w pkt 2 (wyzej).

Zmiany dotkng m.in. jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, pracownikéw

socjalnych, asystentéw rodziny, gminnych komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych, policji, o$wiaty, ochrony zdrowia oraz organizacji pozarzagdowych

i kuratoréw sgdowych.
Ponadto nowelizacja wprowadza zmiany w organizacji i funkcjonowaniu Zespotow
Interdyscyplinarnych (ZlI), a w miejsce grup roboczych beda powotywane grupy

diagnostyczno-pomocowe.

Do najwazniejszych zmian w tym zakresie nalezy zaliczy¢:

e obowigzkowy wybdr przez cztonkdw ZI ze swojego grona zastepcy przewodniczgcego
Zl, ktéry wykonuje obowigzki powierzone mu przez przewodniczacego Zl i zastepuje
go w czasie nieobecnosci,

e obowigzkowe opracowanie i przyjecie przez ZI regulaminu okreslajgcego szczegétowe
warunki funkcjonowania tego gremium oraz tryb i sposéb powotywania grup
diagnostyczno-pomocowych,

e obowigzkowe szkolenia dla cztonkdw ZI, w terminie 12 miesiecy od dnia ich
powotania,

e czestsze posiedzenia ZI — organizowane w zaleznosci od potrzeb - ale nie rzadziej niz
raz na 2 miesigce (dotad byto to raz na 3 m-ce),

e mechanizm dyscyplinujacy cztonkdw ZI do brania udziatu w jego pracy.

Zmiany dotyczg réwniez procedury , Niebieskie Karty”, ktéra nie wymaga juz zgody osoby

doznajgcej przemocy domowej ani osoby stosujgcej przemoc domowa.

Szkolenie jest finansowane ze srodkéw Samorzgdu Wojewddztwa Mazowieckiego. Ustuga jest wykonywana w ramach
zadan realizowanych przez Mazowieckie Centrum Polityki Spoteczne;.

Biuro Szkolen Kadr Pomocy Spotecznej, Mazowieckie Centrum Polityki Spoteczne;j ul.
Grzybowska 80/82, 00-844 Warszawa, tel. 22 376 85 57, szkolenia@mcps.com.pl 4/8



MAZOWIECKIE u
MCPS |centrum poLiTrk 2§ 0Mazowsze MO

SPOLECZNEJ

Miedzy innymi wprowadzono zasade realizacje procedury wedtug miejsca zamieszkania
osoby doznajgcej przemocy domowej. Obowigzkiem GDP (grupy diagnostyczno-
pomocowej) bedzie zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej
o wszczeciu procedury ,Niebieskie Karty” pod jej nieobecno$é. Wprowadzono zasade, ze
jezeli realizacja procedury NK napotyka trudnosci, kazdemu cztonkowi grupy
diagnostyczno-pomocowej przystuguje prawo wystgpienia do wojewody z wnioskiem

o wskazanie innej gminy witasciwe;j.

Zakoniczenie procedury ,Niebieskie Karty” nastgpi w przypadku ustania przemocy domowej
i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy (lub
rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania dziatan).

Dodatkowo wprowadzono obowigzek monitorowania sytuacji oséb uczestniczacych

w procedurze NK przez okres 9 miesiecy po jej zakonczeniu.

Osoby stosujgce przemoc domowg mogg zostaé skierowani do udziatu w programie
korekcyjno-edukacyjnym albo psychologiczno-terapeutycznym. Niedostarczenie przez taka
osobe do grupy diagnostyczno-pomocowej zaswiadczen o zgtoszenie sie do udziatu

w programie i jego ukoriczenia naraza osobe stosujgcg przemoc na odpowiedzialnos¢

prawng za wykroczenie z art. 66 c. Kodeksu wykroczen.

Zmiany obowigzujace od 15 sierpnia 2023 r.

Druga z nowelizacji relewantnych dla przeciwdziatania przemocy zostata wprowadzona
na mocy Ustawy z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania
cywilnego oraz niektdrych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 289). Prawodawca poszerzyt
— poczawszy od 15 sierpnia 2023 r. — katalog zakazow wobec 0séb stosujacych przemoc,
ktéry odtad obejmuje réwniez:

e zakaz zblizania sie do osoby dotknietej przemocga — gdy osoba stosujgca przemoc

w rodzinie swoim zachowaniem polegajgcym na stosowaniu przemocy w rodzinie stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknietej tg przemoca,

e zakaz kontaktowania sie z osobg dotknietg przemocg — gdy osoba stosujgca przemoc
w rodzinie swoim zachowaniem polegajgcym na stosowaniu przemocy w rodzinie stwarza

zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknietej tg przemocg, a takze gdy osoba stosujgca
Szkolenie jest finansowane ze srodkéw Samorzgdu Wojewddztwa Mazowieckiego. Ustuga jest wykonywana w ramach
zadan realizowanych przez Mazowieckie Centrum Polityki Spoteczne;.

Biuro Szkolen Kadr Pomocy Spotecznej, Mazowieckie Centrum Polityki Spoteczne;j ul.
Grzybowska 80/82, 00-844 Warszawa, tel. 22 376 85 57, szkolenia@mcps.com.pl 5/8



MAZOWIECKIE u
MCPS |centrum poLiTrk 2§ 0Mazowsze MO

SPOLECZNEJ

przemoc w rodzinie neka jg za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej na odlegtosé,
wzbudzajac u niej uzasadnione okolicznosciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia lub istotnie narusza jej prywatnos¢,

e zakaz wstepu na teren szkoty, placéwki oswiatowej, opiekuriczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktérych uczeszcza osoba dotknieta przemoca w rodzinie, miejsca
pracy lub innego miejsca, w ktérym zwykle lub regularnie przebywa osoba dotknieta
przemocg w rodzinie, i przebywania na tym terenie — jezeli osoba dotknieta przemocag w
rodzinie uczeszcza do szkoty, placéwki oswiatowej, opiekuriczej lub artystycznej, uprawia

sport lub pracuje.

Wszystkie powyisze zakazy wobec osoby stosujgcej przemoc w rodzinie bedg mogty by¢
wydane przez:

e Policje lub Zandarmerie Wojskowa,

e sad — postanowieniem o udzielenie zabezpieczenia,

e sad — postanowieniem o zobowigzaniu do opuszczenia mieszkania lub zakazie zblizania sie
do niego, o zakazie zblizenia sie do osoby dotknietej przemoca, kontaktowania sie z nig, lub
wstepu do miejsc, w ktérych ta osoba przebywa.

Zakazy, do ktérych wydania uprawniona jest Policja lub Zandarmeria Wojskowa tracg moc
po uptywie 14 dni od dnia ich wydania, chyba Zze sgd udzielit zabezpieczenia, ktérym zostaty
one przedtuzone. Przy obliczaniu terminu nie uwzglednia sie dnia, w ktérym zakazy zostaty

wydane.

Zakazy tracg takze moc, w przypadku gdy po ich wydaniu wobec osoby stosujgcej przemoc

w rodzinie zastosowano $srodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego aresztowania.

Policjant moze wydac¢ nakaz opuszczenia mieszkania, a takze kazdy z pozostatych zakazow
(ktére moga byc¢ zastosowane facznie):

e podczas interwencji podjetej we wspdlnie zajmowanym mieszkaniu lub jego
bezposrednim otoczeniu lub

e w zwigzku z powzieciem informacji o stosowaniu przemocy w rodzinie,
w szczegolnosci zgtoszenia przez:

v’ osobe dotknietg przemoca w rodzinie lub

v’ kuratora sgdowego lub pracownika jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej,

w zwigzku z wykonywaniem ustawowych obowigzkdéw.
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Zandarmerii Wojskowej przyznano uprawnienia analogiczne do przystugujacych Policji

w odniesieniu do oséb stosujgcych przemoc w rodzinie, ktére sg zotnierzami petnigcymi
czynng stuzbe wojskowa. Jesli natomiast wobec takich oséb ze swoich uprawnien skorzysta
Policja, jest zobowigzana niezwtocznie zawiadomic wiasciwg jednostke organizacyjng

Zandarmerii Wojskowe;j.

Osoba dotknieta przemoca w rodzinie moze wystapi¢ do sadu z wnioskiem o:

e zobowigzanie osoby stosujgcej przemoc w rodzinie do opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub

e wydanie zakazu zblizania sie do wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia, lub

e zakazu zblizania sie do osoby dotknietej przemoca w rodzinie, lub

e zakazu kontaktowania sie z osobg dotknietg przemocg w rodzinie, lub

e zakazu wstepu na teren szkoty, placowki o$wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktérych uczeszcza osoba dotknieta przemoca w rodzinie, miejsca
pracy lub innego miejsca, w ktérym zwykle lub regularnie przebywa osoba dotknieta

przemocg w rodzinie, i przebywania na tym terenie.

Sad rozpoznaje sprawe w postepowaniu hieprocesowym i orzeka po przeprowadzeniu

rozprawy.

Kodeks postepowania cywilnego naktada na sgd obowigzek szybkiego rozpoznania sprawy.
Sad orzeka w terminie jednego miesigca od dnia wniesienia wniosku. W przypadku
whniesienia apelacji, sad drugiej instancji orzeka w terminie jednego miesigca od

przedstawienia akt sprawy przez sad pierwszej instancji wraz z apelacja.

Sad uwzgledniajgc wniosek o zobowigzanie osoby stosujgcej przemoc w rodzinie do
opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub

o wydanie zakazu zblizania sie do wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezpos$redniego
otoczenia, wskazuje w postanowieniu obszar, ktéry osoba stosujgca przemoc w rodzinie
ma opuscic¢ i na ktérym nie moze przebywad, lub odlegtos¢ od wspdlnie zajmowanego

mieszkania, ktorg osoba stosujgca przemoc w rodzinie jest obowigzana zachowacd.

Sad uwzgledniajgc wniosek o wydanie zakazu zblizania sie do osoby dotknietej

przemocg w rodzinie, wskazuje w postanowieniu wyrazong w metrach odlegtos¢, na ktora

Szkolenie jest finansowane ze srodkéw Samorzgdu Wojewddztwa Mazowieckiego. Ustuga jest wykonywana w ramach
zadan realizowanych przez Mazowieckie Centrum Polityki Spoteczne;.

Biuro Szkolen Kadr Pomocy Spotecznej, Mazowieckie Centrum Polityki Spoteczne;j ul.
Grzybowska 80/82, 00-844 Warszawa, tel. 22 376 85 57, szkolenia@mcps.com.pl 7/8



MAZOWIECKIE u
MCPS |centrum poLiTrk 2§ 0Mazowsze MO

SPOLECZNEJ

osoba stosujgca przemoc w rodzinie nie moze zblizy¢ sie do osoby dotknietej tg przemoca.
Sad uwzgledniajgc wniosek o wydanie zakazu kontaktowania sie z petnoletnig osobg
dotknietg przemoca w rodzinie, na wniosek wnioskodawcy lub uczestnika postepowania,
gdy przemawiajg za tym szczegdélne okolicznosci, moze w postanowieniu okresli¢
dopuszczalne sposoby kontaktowania sie oraz ich zakres, majac na uwadze bezpieczenstwo

osoby dotknietej przemocg w rodzinie.

Postanowienia sgdu, o ktérych mowa powyzej, oraz postanowienie uwzgledniajgce
whniosek o wydanie zakazu wstepu na teren szkoty, placéwki o$wiatowej, opiekunczej lub
artystycznej, lub obiektu sportowego, do ktérych uczeszcza osoba dotknieta przemocg
w rodzinie, miejsca pracy lub innego miejsca, w ktérym zwykle lub regularnie przebywa
osoba dotknieta przemoca w rodzinie, i przebywania na tym terenie, sg skuteczne

i wykonalne z chwilg ogtoszenia. Postanowienia te mogg by¢ uchylane lub zmieniane

wskutek zmiany okolicznosci sprawy, chociazby byty zaskarzone, a nawet prawomocne.

Niestosowanie sie do zakazéw przez osobe stosujgcy przemoc w rodzinie stanowi
wykroczenie. Sprawca podlega karze:

e aresztu (wymierzana w dniach moze trwac¢ od 5 do 30 dni),

e ograniczenia wolnosci (trwa 1 miesigc; w czasie jej odbywania ukarany: nie moze bez
zgody sadu zmienia¢ miejsca statego pobytu; jest obowigzany do wykonywania nieodptatne;j
kontrolowanej pracy na cele spoteczne; ma obowigzek udzielania wyjasnien dotyczacych
przebiegu odbywania kary) albo

e grzywny do 5000 ztotych.

Zmiany, ktore wejda w zycie 15 lutego 2024 r.

Ostatnia z oméwionych podczas seminarium zmian zostata wprowadzona przez Ustawe
z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektérych
innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1606), ktéra wejdzie w Zycie — w zasadniczej czesci - 15
lutego 2024 r.

W mysl tej nowelizacji w art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej dodano
punkt 4a i 4b oraz ust. 8, co oznacza zmiany w procedurze zapewnianiu dziecku ochrony

przed przemocg domowg przez pracownika socjalnego.
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Przed podjeciem decyzji o interwencji na podstawie art., 12a pracownik socjalny
w uzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji, a takze lekarzem, ratownikiem medycznym lub
pielegniarka dokona oceny ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka

w kwestionariuszu szacowania ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka.

W przypadku zapewnienia dziecku ochrony dziecku udziela sie wsparcia psychologa. Wzér
przedmiotowego kwestionariusza wprowadzi w drodze rozporzadzenia minister wtasciwy
do spraw zabezpieczenia spotecznego w porozumieniu z ministrem do spraw zdrowia

i ministrem wtasciwym do spraw wewnetrznych.

Stan prawny na dzien 16.10.2023 r.
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